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CIRCULAR Nº 103 DE FECHA 10 DE JULIO DE 2023 
 

 
ASUNTO:  PREINSCRIPCIÓN DEL CURSO ESPECIALISTA EN DEFENSA PERSONAL PARA LA MUJER. 
 

El departamento de Defensa Personal de la Federación Madrileña de Judo y D.A., pone en 
conocimiento de todos los profesores titulados de Judo y Deportes Asociados de la RFEJYDA, de la 
convocatoria prevista para realizar los días 12, 13 y 14 de octubre y 6 y 7 de diciembre, e curso de 
ESPECIALISTA EN DEFENSA PERSONAL PARA LA MUJER.  

 

Abrimos esta preinscripción hasta el día 25 de septiembre de 2023, para la realización del citado curso 
deberá haber un mínimo de 20 candidatos, el curso tiene una duración de 36 horas de las cuales en la primera 
fecha se realizarán 24 horas, cuatro horas en jornada de mañana y 4 de tarde los tres días y 12 horas en la 
segunda fecha haciendo igualmente 8 horas el día 6 y cuatro en la jornada de mañana del día 7 de diciembre. 

  

REQUISITOS: Podrán participar todos los Monitores, Entrenadores y Maestros de Judo y Deportes Asociados 
que estén colegiados en la presente temporada y que tengan la licencia de Defensa Personal en vigor. 

La superación de este curso conlleva el reconocimiento del Cinturón Negro de Defensa Personal, 
abonando las tasas correspondientes 
 

PRECIOS:  

 Especialista en Defensa Personal para la Mujer: 600 € 
 Cinturón negro de 1º dan de Defensa Personal: 163 € 
 Quienes no tengan la licencia de D.P. y tengan ya licencia de otro deporte podrán sacarla como 2º 

deporte siendo el importe 44 €.  

OBJETIVO DEL CURSO: Introducir a todas nuestras Disciplinas en este mundo y poder formar técnicos que 
puedan dirigir estos entrenamientos,  
 

PREINSCRIPCIONES: Se podrán realizar hasta las 13:00 horas del lunes 25 de septiembre, enviando un correo 
a escuela@fmjudo.net indicando el interés en realizar el curso. 

En la primera semana de septiembre saldrá la convocatoria del curso donde se indicará la instalación, el 

contenido del curso, los profesores y se abrirá la inscripción firme al curso. 

 


