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CIRCULAR Nº42 DE FECHA 11 DE FEBRERO DE 2020 
 

ASUNTO:   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Encuentro para el desarrollo técnico de las armas en el Taiji. 

Un  trabajo de ESPADA que sirve para promover el Taiji Jian perfeccionando la calidad física y técnica, 
animando a la práctica y fomentando la progresión personal tanto para la competición, como la práctica 
lúdica deportiva, marcial y terapéutica, aptas para todas las edades y condiciones, en un marco de 
garantía profesional de calidad de la Federación Internacional de Wushu (IWUF). 

 

28 Y 29 DE MARZO 

Pabellón Exterior 

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES 

Madrid 
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OBJETIVOS 

Concentrar a los mejores técnicos y practicantes de Taiji Jian. 

Establecer una pauta metodológica común entre profesores y practicantes  con el objeto de 
unificar criterios técnicos en el Taiji Jian. 

Divulgar, promover el Taiji Jian y perfeccionar la calidad física y técnica, animando a la práctica y 
fomentando la progresión personal tanto para la competición, como la práctica lúdica deportiva, marcial 
y terapéutica, aptas para todas las edades y condiciones, en un marco de garantía profesional de calidad 
de la Federación Internacional de Wushu (IWUF)  

ORGANIZACIÓN 

Federación Madrileña de Judo y D.A. (R.F.E.J.Y.D.A.) 

Departamento Nacional de Wushu (R.F.E.J.Y.D.A.) 

 

LUGAR Y FECHA 

Pabellón  Exterior del Consejo Superior de Deportes.   

C/ Obispo Trejo 6 

28 y 29 de marzo de 2020 

RESPONSABLE DE SEMINARIO 

Dª Rosa María Rojo del Olmo. 
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PROFESOR INVITADO     

Maestro ZHANG FANG 

Empezó a entrenar Wushu a la edad de 12 años con los reconocidos maestros Wang Huai, 
Li Bing Ci, Wu Bin y Xie Zhi Kuei, continuando sus estudios y formación en las escuelas 
deportivas de élite Dongcheng y Sha Hai Ti Xia de Beijing, y culminando una exitosa carrera 

de competición, ganando, entre otros 
logros, el Campeonato chino de Wushu por 
equipos al lado del famoso Jet Li. A lo largo 
de su carrera Zhang Fang ha trabajado como 
maestro y entrenador de Wushu, 
graduándose en dicha especialidad en la 
Beijing Sporting Polytechnic. Desde 1990 
hasta hoy, ha desarrollado una 
importantísima labor de enseñanza y 
entrenamiento de Taijiquan y Wushu en 
Finlandia, jugando un papel fundamental en 
la fundación de la Federación finlandesa de 
Wushu en 1991. En ese mismo año lideró el 
equipo finlandés en el primer Campeonato 
Mundial de Wushu celebrado en Beijing. 
Zhang Fang es especialista en los estilos 
Yang y Chen de Taijiquan, en Changquan, 
sable, espada, lanza y palo, liderando a 
muchos de sus alumnos en la obtención de 

numerosas medallas en competiciones internacionales. El maestro fue invitado de honor 
en las II y III Jornadas Internacionales de Wushu de Toledo (2008 y 2009). Desarrolló los 
encuentros del 2011, 2012 y 2013. Es 7º Dan de Wushu. 
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PROGRAMA: 

SÁBADO 28 DE MARZO 

 

9:00 / 10:00   PRESENTACIÓN DEL SEMINARIO 

 Recogida de credenciales 
 Presentación del programa 
 Presentación del Maestro Zhang Fang 

 
10:00 / 13:30   TALLER DE TAIJI JIAN COMPULSORY YANG STYLE 

 Metodología de Jibengong de Taiji Jian. 
 Taiji Jian Compulsory Yang Style 

 
13:30 / 16:00   DESCANSO Y COMIDA 

 
16:00 / 20:00   TALLER DE TAIJI JIAN 

 Metodología y aplicaciones marciales de Taiji Jian 
  Taiji Jian Compulsory Yang Style 

 

DOMINGO 29 DE MARZO 

 

10:00 / 13:30   TALLER DE TAIJIQUAN 

 Fundamentos del Taiji Jian Compulsory Yang Style 
 Taiji Jian Compulsory Yang Style 

 

13:30 / 14:00    CIERRE, ENTREGA DIPLOMAS Y FOTOS. 
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CUOTAS: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FORMA DE PAGO: 
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COMO LLEGAR a la CALLE OBISPO TREJO nº 6 

AUTOBUSES: Número 46 y U 

METRO: Ciudad Universitaria: LÍNEA 6   Moncloa: LÍNEAS 3 y 6 
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HOJA DE INSCRIPCIÓN    

            

 

 

 

 

D. / Dª: 

N.I.F.:                                                  FECHA NAC.: 

DOMICILIO: 

C. POSTAL:                               LOCALIDAD: 

PROVINCIA: 

TELÉFONO:                                       E-MAIL: 

FEDERACIÓN AUTONÓMICA: 

CLUB: 

CONOCE LA RUTINA DE TAIJI JIAN 42 (SÍ O NO):  

FECHA DE INSCRIPCIÓN: 

¿TE QUEDAS A COMER? (SÍ o NO):  

(el pago de la comida se hará individualmente en el propio restaurante) 

ENVIAR  A :  rosataichi@gmail.com  / escuela@fmjudo.net 

ÚLTIMO DÍA DE ADMISIÓN DE INSCRIPCIONES: 
JUEVES 26 DE MARZO 2020 

 


